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Képzés tananyagegysége 
Óraszám 

Időpont 
(kezdés - 

befejezés) 
Ütemezés 

Megnevezés Munkaforma/helyszín 

Csoportalakítás,  
Természetkapcsolati saját élmény 

Terep  10 óra  09:30–18:00 

2
0

2
6

. m
árciu

s 

2026. március 7., 
szombat  

Kiscsoportos munka 
Csoportosan 

szervezett munka 
3 óra   2026. március 8–31. 

Ökopszichológia (1) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. március 12.,  

csütörtök 

Ökopszichológia (2)  Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. március 26.,  

csütörtök 

Természetkapcsolati saját élmény Terep  10 óra  09:30–18:00 
2026. március 28., 

szombat  

Kiscsoportos munka 
Csoportosan 

szervezett munka 
3 óra   

2
0

2
6

. áp
rilis 

2026. április 1–30 

Ökopszichológia (a) 
 

Önállóan szervezett 
munka 

5 óra 
 

 2026. április 1–30. 

Természetkapcsolati saját élmény Terep  10 óra  09:30–18:00 
2026. április 11., 

szombat  

Ökopszichológia (3) – észl. Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. április 16., 

csütörtök 

Ökopszichológia (b) 
Önállóan szervezett 

munka 
10 óra  

2
0

2
6

. m
áju

s 

2026. május 1–31. 

Kiscsoportos munka 
Csoportosan 

szervezett munka 
3 óra   2026. május 1–31. 

Természetkapcsolati saját élmény Terep 10 óra 09:30–18:00 2026. május 9., szombat  

Csoportvezetés (1) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. május 21., 

csütörtök 

Ökopszichológia (c) 
Önállóan szervezett 

munka 
6 óra  2

0
2

6
. jú

n
iu

s 

2026. június 1–30. 

Kiscsoportos munka 
Csoportosan 

szervezett munka 
3 óra   2026. június 1–30. 

Cselekvő remény – 
ökopszichológiai műhely 

Elvonulás 
(Balaton) 

10 óra  10:00–19:00 2026. június 6., szombat  
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10 óra  09:00–17:00 
2026. június 7., 

vasárnap  

Természetkapcsolati saját élmény Terep  10 óra  09:30–18:00 
2026. június 27., 

szombat  

Ökopszichológia (4) Online 3 óra 18:30–21:00 

2
0

2
6

. 

jú
liu

s 

2026. július 1., SZERDA! 

Kiscsoportos munka 
Csoportosan 

szervezett munka 
3 óra   

2
0

2
6

. szep
te

m
b

er 

2026. szeptember 1–30. 

Ökopszichológia (d) 
Önállóan szervezett 

munka 
4 óra  2026. szeptember 1–30. 

Természetkapcsolati saját élmény Terep  10 óra  09:30–18:00 
2026. szeptember 5., 

szombat  

Ökopszichológia (5) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. szeptember 10., 

csütörtök 

Kiscsoportos munka 
Csoportosan 

szervezett munka 
3 óra  

2
0

2
6

. o
któ

b
er 

2026. október 1–31. 

Csoportvezetés (2) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. október 8., 

csütörtök 

Természetkapcsolati saját élmény Terep  10 óra  09:30–18:00 
2026. október 10., 

szombat  

Csoportvezetés (3) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. október 22., 

csütörtök 

Természetkapcsolati saját élmény Terep  10 óra  09:30–18:00 
2026. október 31., 

szombat  

Kiscsoportos munka 
Csoportosan 

szervezett munka 
 3 óra   2

0
2

6
. n

o
vem

b
er 

2026. november 1–30. 

Ökopszichológia (e) 
Önállóan szervezett 

munka 
5 óra  2026. november 1–30. 

Mindennapi ökopszichológia (1) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. november 19., 

csütörtök 

Mindennapi ökopszichológia (2) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. november 26., 

csütörtök 

Ökopszichológia (f) 
Önállóan szervezett 

munka 
2 óra  

2
0

2
6

. 

d
ece

m
b

er 

2026. december 1–21. 

Mindennapi ökopszichológia (3) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. december 3., 

csütörtök 

Csoportvezetés (4) Online 3 óra 18:30–21:00 2026. december 10., 
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csütörtök 

Ökopszichológia (6) Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. december 17., 

csütörtök 

Kiscsoportos munka 
 Csoportosan 

szervezett munka  
2 óra   

2
0

2
7

. jan
u

ár  

2027. január 1–31. 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2026. január 7., 

csütörtök 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. január 14., 

csütörtök 

Biológiai alapismeretek (1)* Online 3 óra 18:30–21:00 2027. január 19., kedd 

Biológiai alapismeretek (2)* Online 3 óra 18:30–21:00 2027. január 26., kedd 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. január 28., 

csütörtök 

Kiscsoportos munka 
 Csoportosan 

szervezett munka  
2 óra   

2
0

2
7

. feb
ru

ár 

2027. február 1–28. 

Biológiai alapismeretek (3)* Online 3 óra 18:30–21:00 2027. február 2, kedd 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. február 4., 

csütörtök 

Biológiai alapismeretek (4) * Online 3 óra 18:30–21:00 2027. február 9., kedd 

Biológiai alapismeretek (5)* Online 3 óra 18:30–21:00 2027. február 16., kedd 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. február 18., 

csütörtök 

Biológiai alapismeretek (6)* Online 3 óra 18:30–21:00 2027. február 23., kedd 

Projektmunka tervezése, 
szervezése 

 Önállóan szervezett 
munka  

10 óra   

2
0

2
7

. m
árciu

s 

2027. márc.–2027. 
szept. 30. (10 óra) 

Projektmunka – egyéni 
szupervízió 

Terepmunka (a 
képzővel közösen 

szervezett 
időpontokban) 

5 óra  
2027. márc.–2027. 
szept. 30. (5 óra) 

Kiscsoportos munka 
 Csoportosan 

szervezett munka  
2 óra   2027. március 1–31. 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. március 4., 

csütörtök 

Biológiai alapismeretek (7)* Online 3 óra  18:30–21:00 2027. március 9., kedd 
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Biológiai alapismeretek (8)* Online 3 óra  18:30–21:00 2027. március 16., kedd 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. március 18., 

csütörtök 

Biológiai alapismeretek (9)* Online 3 óra  18:30–21:00 2027. március 23., kedd 

Biológiai alapismeretek (10)* Online 3 óra  18:30–21:00 2027. március 30., kedd 

Kiscsoportos munka 
 Csoportosan 

szervezett munka  
2 óra   

2
0

2
7

. áp
rilis 

2027. április 1–30. 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. április 1., 

csütörtök 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. április 15., 

csütörtök 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. április 29., 

csütörtök 

Kiscsoportos munka 
 Csoportosan 

szervezett munka  
2 óra   2

0
2

7
. m

áju
s 

2027. május 1–31. 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. május 6., 

csütörtök 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. május 20., 

csütörtök 

Kiscsoportos munka 
 Csoportosan 

szervezett munka  
2 óra   2

0
2

7
. jú

n
iu

s 

2027. június 1–30. 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. június 3., 

csütörtök 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. június 17., 

csütörtök 

Kiscsoportos munka 
 Csoportosan 

szervezett munka  
2 óra   

2
0

2
7

. 

szep
te

m
b

er 

2027. szeptember 1–30. 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. szept. 2., 

csütörtök 

Csoportos szupervízió** Online 3 óra 18:30–21:00 
2027. szept. 30., 

csütörtök 

*Nyitott külső résztvevők számára is. 
 ** A megajánlott csoportos szupervíziós alkalmakból tíz alkalom (összesen 30 óra) teljesítendő. 
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